
Schweinefleich mit Meeresfrüchten 
 
Rezept/ Zutaten  
 
1 kg Schweinefleisch 
150 g Schweinefett 
2 dl Weisswein 
1 kg Muscheln 
2 rote Peperoni 
1 Zitrone 
4 Knoblauchzehen gepresst 
1 Bund Koriander fein gehackt 
Salz, Pfeffer 
1 TL Paprikapulver 
Oliven 
 
 
Zubereitung 
 
Salz, Pfeffer, Paprika, Weisswein, Knoblauch verrühren. Schweinefleisch darin 5Min. marinieren. 
Heraus nehmen und in eine Pfanne mit 150 g Schweinefett 10 – 15 Min. braten. Danach 
Muscheln und die Mariniersauce beifügen. 1-2 Minuten warten bis die Muscheln aufgehen. 
Peperoni in Streifen schneiden und beifügen. Gericht mit Oliven, Koriander und Zitrone 
dekorieren. Bereit zum Servieren. 


